
Mütze 'Schal fürs Leben 2022' @landherzen

Material:
1 Knäuel NATURAL ALPACA PELO Farbe Nr. 014 und ein Knäuel MERINO UNO Farbe 
Nr. 1 von Lana Grossa , 1 Rundstricknadel 40 cm/Nadelstärke 6,0 und ein Nadelspiel 20 
cm/Nadelstärke 6,0 und 1 Maschenmarkierer 

Strick-Anleitung:
80 Maschen anschlagen, zur Runde schließen, einen Maschenmarkierer setzen (damit Ihr 
wisst, wann die Runde neu beginnt) und 1 M re/1 M li im Wechsel (Bündchen-Muster) 
stricken.

ACHTUNG: Ich habe den italienischen Anschlag gewählt (ich empfehle, den italienischen 
Anschlag in Reihen zu stricken und dann erst zur Runde zur schließen). Meine Runde 
beginnt daher mit 1 M li/1 M re im Wechsel (Bündchen-Muster)

Wir stricken das Bündchen-Muster in Runden bis wir eine Höhe von insgesamt ca. 21 cm 
haben (bei mir sind es genau 50 Runden: 3 Runden italienischer Anschlag + 47 Runden 
Bündchen-Muster.

ACHTUNG: Ihr solltet jetzt noch mindestens 7 Gramm Garn (beide Knäuel 
zusammen) übrig haben. 

Abnahmen:

ACHTUNG: wir starten die Runde mit einer rechten Masche. 

Solltet Ihr wie ich einen italienischen Anschlag gewählt haben, dann müsst Ihr jetzt bisserl 
tricksen: Ihr setzt Euren Maschenmarkierer einfach eine Masche nach links, so dass Ihr 
jetzt eine rechte Masche als erste Masche am Rundenanfang habt.

1. Abnahme-Runde: *1 re M, 1 li M, 3 M re zusammenstricken, 11 M im Bündchen-Muster,
1 M abheben, 2 M re zusammenstricken und die abgehobene M über die gestrickte M 
heben, 1 li M* von *-* 4 Mal wiederholen = 64 M verbleiben.

2. Runde: die 64 M im Bündchen-Muster stricken.

3. Abnahme-Runde: *1 re M, 1 li M, 3 M re zusammenstricken, 7 M im Bündchen-Muster, 
1 M abheben, 2 M re zusammenstricken und die abgehobene M über die gestrickte M 
heben, 1 li M* von *-* 4 Mal wiederholen = 48 M verbleiben. 

4. Runde: Die 48 M im Bündchen-Muster stricken. Jetzt zum Nadelspiel 6,0 wechseln

5. Abnahme-Runde: *1 re M, 1 li M, 3 M re zusammenstricken, 3 M im Bündchen-Muster, 
1 M abheben, 2 M re zusammenstricken und die abgehobene M über die gestrickte M 
heben, 1 li M* von *-* 4 Mal wiederholen = 32 M verbleiben.

6. Runde: 32 Maschen im Bündchen-Muster stricken.

Jetzt müsstet Ihr noch ca. 1,40 Garnlänge übrig haben (falls nicht, dann seid Ihr jetzt fertig!
Faden durch die verbliebenen 32 Maschen ziehen und vernähen).

7. Abnahme-Runde: *1 re M, 1 li M, 3 M re zusammenstricken, 2 M re zusammenstricken 
und die vorherige M (von 3 M re zusammengestrickt) über die gestrickte M heben, 1 li M* 
von *-* 4 Mal wiederholen = 16 M verbleiben.

8. Runde: 16 Maschen im Bündchen-Muster stricken. Fertig! Den restlichen Faden durch 
die verbleibenden 16 Maschen ziehen und auf der Innenseite vernähen. Anfangsfaden auf
der schönen Seite bzw. Innenseite des Mützenumschlags vernähen.


