
BUFFY-Tuch Design @landherzen

Dreieckstuch (Maße: lange Seite ca. 1,30 m , kurze Seiten je ca. 85 cm)

Garn: 2 Knäuel 'BUFFY Lala Berlin' (47% Alpaca Baby, 30% Baumwolle, 23% Polyamid, 
LL = ca. 225m/50g) von LANA GROSSA (1 Knäuel Minttürkis/Rohweiß Farbe 005 und 
1 Knäuel Pastellgrün/Rohweiß Farbe 004). Du kannst das BUFFY-Tuch auch einfarbig 
oder in einer anderen Farb-Kombi stricken.

Rundstricknadel: Nadelstärke 4,0 (ich empfehle ein Nadelseilsystem, da man zu Anfangs
besser mit einem kurzen Nadelseil strickt und zuletzt dann auf ein langes Nadelseil 
wechseln kann).

Muster: kraus rechts (es werden in Hin- und Rückreihen nur rechte Maschen gestrickt

Lochmuster: Hinreihe: 1 Umschlag, 2 Maschen rechts zusammenstricken fortlaufend. 
Rückreihe: alle Maschen/Umschläge werden rechts gestrickt

Randmasche: 
Reihenanfang (erste Masche): 1 Masche rechts verschränkt (von hinten in die Masche 
einstechen). 
Reihenende (letzte Masche): den Faden wie zum Linksstricken vor die Nadel legen und 
die Masche nicht links abstricken sondern nur abheben.

Zunahme: Masche wird verdoppelt (Masche rechts stricken, aber die Masche nicht von 
der Nadel gleiten lassen sondern in die gleiche Masche von hinten noch einmal 
einstechen/wie rechts verschränkt stricken und dann erst den Faden durchholen). Aus 
einer Masche sind nun 2 Maschen entstanden.

Stricktechnik: beim BUFFY-Tuch wird immer nur in der Hinreihe am Anfang nach der 
Randmasche eine Masche zugenommen, d.h. Das Tuch wächst nur am rechten Rand in 
die Breite. Wenn das Tuch fertig gestrickt ist, wird das Tuch gedreht, so dass die lange 
Zunahmeseite dann die obere Tuchkante ist und die anderen zwei Seiten (linker Rand und
Abkettkante) dann ein gleichschenkliges Dreieck bilden.



Strickanleitung
Start: 

3 Maschen anschlagen

1. Reihe (Rückreihe): Randmasche, 1 Masche rechts, Randmasche
2. Reihe (Hinreihe): Randmasche, Zunahme, Randmasche (= 4 Maschen insgesamt)
3. Reihe (Rückreihe): Randmasche, 2 Maschen rechts, Randmasche
4. Reihe (Hinreihe): Randmasche, Zunahme, 1 Masche rechts, Randmasche (= 5 

Maschen insgesamt)
5. Reihe (Rückreihe): Randmasche, 3 Maschen rechts, Randmasche
6. Reihe (Hinreihe): Randmasche, Zunahme, alle Maschen rechts, Randmasche (= 6 

Maschen insgesamt)
7. Reihe (Rückreihe): Randmasche, alle Maschen rechts, Randmasche

TIPP: Markiert Euch die Hinreihe mit einem Maschenmarkierer, dann wisst Ihr immer
sofort, auf welcher Seite Ihr seid und wann Ihr 1 Masche zunehmen müsst!

Die Hin- und Rückreihe fortlaufend stricken, bis man mit der Lochmuster-Reihe in einer 
Hinreihe startet.
Danach dann wieder nur kraus rechts (rechte Maschen) weiterstricken. Ich habe immer 
nach 9 Rippen (= 18 Reihen) das Lochmuster eingefügt. Ihr könnt die Lochmuster-Reihe 
platzieren, wie Ihr mögt.

Den ersten Knäuel zu Ende fertig stricken, so dass man mit einer Rückreihe endet. In 
einer Hinreihe mit dem zweiten Knäuel beginnen.

Den zweiten Knäuel auch zu Ende fertig stricken, so dass man mit einer Rückreihe endet 
und noch genügend Garn zum Abketten hat (Das Restgarn sollte mindestens 4-mal so 
lang sein, wie die Abkettreihe).

Abschlusskante:
In einer Hinreihe werden alle Maschen locker abgekettet. Anfangs- und Endfäden 
unsichtbar vernähen. 

Viel Spaß beim Stricken!

Eure Kerstin 
@landherzen

ACHTUNG:
Auf meinem youtube-Kanal @landherzen findest Du einen Anleitungsfilm, in dem 
ich zeige, wie man das BUFFY-Tuch von Anfang bis Ende strickt.




